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“Todo lleva a pensar que la biologia de la mente serd el objetivo fundamental

Las conjeturas epistemoldgicas acer-
ca del comportamiento humano como
producto de las funciones mentales del
cerebro y no de fuerzas exteriores so-
brenaturales que supeditan el cerebro,
se iniciaron en la Grecia clasica (siglo V
a.c.) con las palabras de Hipocrates “El
hombre debera saber que las alegrias, los
placeres, la risa y el solaz, las penas, el
dolor, el desaliento y la lamentacién pro-
vienen unicamente del cerebro. Y a tra-
vés de El adquirimos la sabiduria y el co-
nocimiento, vemos y oimos, y sabemos
lo que es abyecto y lo que es justo, lo que
es malo y lo que es bueno, lo que es dulce
y lo que es agradable. Y por medio del
mismo o6rgano enloquecemos y delira-
mos y nos asaltan los miedos y temores”.

Esta descripcion de los hechos acerca
del comportamiento humano nos dice
que Hipocrates tenfa muy claros los
principios y reflexionaba como todo un
psiquiatra y/o un neurocientifico cog-
nitivo moderno, aunque le faltaran los
mecanismos neurofisiologicos explica-
tivos del problema mente-cerebro, o sea
la idea de que la mente este corporizada
en el cerebro, asi como la respiracion y
la circulacién son consecuencias de la
actividad cerebral y no una tabula rasa
susceptible de modificarse con facilidad
como afirman algunos filésofos y cienti-

de la ensefianza moderna durante el siglo XXI”.
Eric Kandel

ficos de la conducta. Pues es cierto que
todavia no comprendemos como emerge
la mente de una estructura fisico-quimi-
ca que se rige por leyes de la materia de-
terminadas como es el cerebro; aunque
a nivel atémico cudntico solo exista la
probabilidad mediante el principio de
indeterminaciéon de Heisenberg por ser
un sistema complejo con multiples va-
riables, pero que todavia no es relevan-
te para saber como el cerebro habilita la
mente y “como el cerebro hace que esa
mente sea consciente” detallado por An-
tonio Damasio en su libro “Y el cerebro
creo al hombre” Es decir, solo hay al-
gunas hipdtesis actualmente al respecto
como por ejemplo la bidireccional o in-
terfaz de la mente limitando el cerebro y
viceversa como una analogia del tréafico
que surge de los carros y a la vez lo limi-
ta; descrita también por otro neurocien-
tifico Michael S. Gazzaniga en: “;Qué
nos hace humanos?”.

Aun nos falta, una teorifa cientifica vali-
da que nos explique el fenémeno de la
consciencia psicoldgica y por ende la
responsabilidad personal como valor
axioldgico proveniente de la experien-
cia subjetiva del Yo y su entorno, pues
no sabemos tampoco que regiones del
cerebro ocultan el pensar y decidir lo
que percibimos, en conclusiéon y con

112



Cardona HE

Eric Kandel (psiquiatra, premio nobel de
medicina 2.000) en su libro “ Psiquiatria,
psicoanalisis, y la Nueva biologia de la
Mente” nos dice: “La unidad de la cons-
ciencia o el sentido de uno mismo cons-
tituye el mayor misterio por resolver del
cerebro”.

Ahora bien desde la Antigiiedad y conti-
nuando en la Edad Media y al inicio de la
Modernidad el pensamiento metafisico
(filosdfico, religioso y mitico), con su vi-
sion heuristica conjetural Neoplatonica,
fue el paradigma predominante explica-
tivo de las funciones mentales del hom-
bre de corte dualista, verbigracia el alma
Platonica trascendente e inmutable, el
primer motor de Aristoteles, el misticis-
mo oriental, el espiritualismo romantico
y el racionalismo cartesiano todos situa-
dos en un nivel superior sobre el cerebro.

Continuando con las ideas de Hipocra-
tes en la modernidad siglo XVIII en ade-
lante se inicié la exploracién cientifica
del cerebro con el descubrimiento de la
electrofisiologia del S.N.C, la localiza-
cion cortical de funciones motoras, sen-
soriales y del lenguaje (Paul Broca, 1861
y Carl Wernicke); posteriormente en el
siglo XX la teoria quimica de la trans-
mision sindptica y el nacimiento de la
neurociencia en el MIT en los aflos 60
por Francis O. Schmitt y su programa
de investigaciéon en neurociencias NRP
por un grupo interdisciplinario fisicos,
psicdlogos, médicos y bidlogos inician-
do un paradigma diferente al analizar
la complejidad de los sistemas vivos y
humanos en sus fenémenos y comporta-
mientos contingentes e impredecibles de
complejidad creciente que evolucionan,
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aprenden adaptandose selectivamente,
luchando por vivir y actuar para conti-
nuar la vida siguiendo una entropia ne-
gativa opuesta a la flecha del tiempo ter-
modindmica. En este contexto monista
del cerebro con emergencia de la mente
como epifenomeno de la materia viva,
los neurocientificos iniciaron la bus-
queda de modelos neurofisioldgicos que
intentaran explicar la singularidad de la
especie humana por su actividad mental.

Esta pregunta de la singularidad del hu-
mano es decisiva desde la filosofia de la
ciencia y desde los aflos 60 como men-
cione, han continuado la basqueda de
la respuesta desde varias dimensiones:
evolucionista, genética, neurofisiolédgica,
neuropatologica, informatica y cuantica
con visiones reduccionista y holistica
con solo acercamientos conjeturales y
heuristicos sin éxito hasta el momento.

La busqueda de respuestas cientificas la
han continuado otros fisicos y bilogos
como Francis Crick disefiador de la es-
tructura del ADN, Gerald Edelman in-
munologo quienes enunciaron supues-
tos andlogos a sus descubrimientos en
sus campos (ADN e inmunoglobulinas).

Luego aparecieron otras hipdtesis empi-
ricas y filosoficas monistas y dualistas,
ejemplo la de John Eccless y Popper for-
muladas en su libro “El Yo y el Cerebro”.
En 1989 Roger Penrose fisico de particu-
las en su libro “El camino a la realidad”
lanzé su opinién “cuasi cudntica” de la
consciencia no subjetiva para entender
la realidad, pero cuestionada por algu-
nos filésofos al dudar que los androides
con IA pueden semejarse a los huma-
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nos menos en su experiencia subjetiva,
como lo afirma Thomas Nagel en su libro
“Cémo ser un murciélago”

Finalmente este siglo XXI se ha mencio-
nado como siglo del cerebro, donde en
el ano 2013 el presidente Obama anuncié
el Programa BRAIN, Iniciativa cerebral
para estudiar el enigma de la mente hu-
mana una investigacién revolucionaria
mediante nuevas neuronanotecnologias
avanzadas e innovadoras para entender
como funciona el aprendizaje, el pensa-
miento, la conducta, ademas para preve-
nir y tratar las enfermedades del cerebro
tales como Alzheimer, esquizofrenia,
epilepsia, Parkinson, autismo, cancer,
aneurismas entre otras.
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